PABELLON “EL SARGAL” - CUENCA - 15 DE MAYO DE 201




Pler,l,a
mclusnon
- DEPORTE INCLUSIVO - Castilla
Castllla La Mancha LaMancha

[ndice

Fecam. Por un deporte normalizado

03 Campeonato
04 Horarios
05 Ceremonias
06 Participacion
09 Competicién
09 Niveles y Categorias
10 Pruebas y Resultados
11 Infraestructuras
13 Repercusion Mediatica

16 Colaboran con FECAM

19 Evaluaciéon

MEMORIA GIMNASIA RITMICA — CUENCA 2021
FECAM 2



+

) Qfe #rlena
Castilla-La Mancha

- DEPORTE INCLUSIVO - Castilla
La Mancha

19° Campeonato Regional G. Ritmica

Cuenca

El 192 Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica, organizado por FECAM, se celebré en el Pabellon
Polideportivo El Sargal de Cuenca, el dia 15 de mayo de 2021.

FECAM ha hecho una apuesta firme y responsable porque este campeonato, de gran auge y tradicién
entre los deportistas de nuestra comunidad, se convierta en un referente dentro de la normalizacidn social a
través del deporte.

Queremos dar la enhorabuena a todos los participantes y agradecer a las instituciones publicas y
privadas por su apoyo en la organizacion de este campeonato. Por eso, queremos reflejar en esta Memoria el
esfuerzo y la capacidad con la que FECAM trabaja dia a dia para hacer posible nuestra filosofia de mejorar la
calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual a través del deporte.
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19° Campeonato Regional G. Ritmica

Horarios

ACTIVIDAD LUGAR HORARIO

COMIENZO ENTRENAMIENTOS 12:00 h.

Pabellon
FINAL ENTRENAMIENTOS El Sargal 13.00 h.
COMIDA Hotel 13.30 h

SABADO Torremangana
15 DE DESFILE 16.00 h.
MAYO i

COMIENZO DE LA COMPETICION Pabellén 16.20 h.

; El Sargal
FINAL DE LA COMPETICION 18.40 h.
CLAUSURA 19.00 h.
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Ceremonias

| ENTREGA DE MEDALLAS

FECAM establece que todo deportista que participe en una competicion oficial debe tener un
reconocimiento a su esfuerzo. Por ello, ademas de entregar medallas de oro, plata y bronce a las mejores
puntuaciones, todos los deportistas recibieron una medalla de participacidn al finalizar la competicién.
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Se celebrd en el Pabellon Polideportivo Municipal El Sargal de Cuenca, el sabado dia 15 de mayo, a las 19:00
horas. Durante la ceremonia intervinieron, con diferentes discursos, el presidente de Fecam, Jesus Ruiz; el
diputado de deportes, Santiago Gémez y la delegada Provincial de Igualdad, Lourdes Luna.

Clausurd la ceremonia el concejal de deportes de Cuenca, Vicente Martinez. Tras este acto protocolario se hizo
entrega de las medallas de podium y participacion.
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Competicion

Participacion

8
voluntarios

CLUBES PARTICIPANTES
CIUDAD REAL
C.D. LOS DELFINES TOMELLOSO
CUENCA
C. D. HUECAR CUENCA
TOLEDO
C.D. DOWN TOLEDO TOLEDO
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19° Campeonato Regional G. Ritmica

Participacion

| PARTICIPACION POR PROVINCIAS

m Ciudad Real = Cuenca Toledo

PARTICIPACION POR GENERO

79%

= MACULINO = FEMENINO
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Competicion

Niveles y Categorias

La competicién se desarrollé el dia 15 de mayo en jornada de tarde. Por la mafiana se celebraron los
entrenamientos.

En la jornada del campeonato nos acompanaron tres juezas de la Federacion de Gimnasia Ritmica de
Castilla-La Mancha, que fueron las encargadas de puntuar los distintos ejercicios de los gimnastas.

FECAM tiene establecidos varios niveles de participacion para todos sus deportistas, dependiendo de
su nivel. En este Campeonato se puede competir en:

Dirigido a deportistas

Dirigido a deportistas cuyas competencias
cuyas competencias motrices necesitan
motrices les permiten Dirigido a deportistas realizar pruebas Dirigido a deportistas
participan en el deporte sin cuyas competencias adaptadas del deporte G3, que ademas
modificacién del motrices necesitan una correspondiente. dependen de ayudas
reglamento adaptacion del técnicas para su
correspondiente. reglamento del deporte movilidad.

correspondiente.
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Competicion

Pruebas y Resultados

Pinchando aqui podras conocer todos los resultados del 192 Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica,
celebrado en Cuenca en 2021.

DESFILE

EXHIBICIONES

G1 CINTA INFANTIL FEMENINO

G1 CINTA ABSOLUTA MIXTO

G2 PELOTA JUVENIL FEMENINO

G2 PELOTA ABSOLUTA FEMENINA

G3 MANOS LIBRES MIXTO ABSOLUTA

G3 MANOS LIBRES MIXTO JUVENIL

G4 PRUEBAS RITMICAS ABSOLUTA FEMENINO
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Infraestucturas

Alojamiento y Manutenciéon

“El Hotel Torremangana, fue el encargado de proporcionar la manutencion para todos los
participantes del Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica”

Para mds informacion https://www.hoteltorremangana.com/el-hotel

Hotel Torremangana**** (4 estrellas)
C/ San Ignacio de Loyola, 9, 16002, Cuenca — Espafia

Tel.: 969 24 08 33
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Infraestucturas

Instalaciones Deportivas

Pabellon Polideportivo Municipal El Sargal

La competicion se celebré en el Pabelldn Polideportivo Municipal El Sargal, cuya instalacidn fue cedida por
el Ayuntamiento de la ciudad.

Espacios Deportivos

Pabelldn cubierto para la practica de futbol sala, balonmano, baloncesto, voleibol, etc.
Graderio con capacidad para 1.000 personas.

Espacios Auxiliares

Frontdn, Sala de musculacidn, sauna, sala de actividades varias, pista de tenis, campos de hierba artificial,
gimnasio, pista de squash.
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Repercusion Mediatica

Medios de Comunicacidon

El 19° Campeonato Regional de
Gimnasia Ritmica de Fecam se celebra
este sabado en El Sargal

Cuenca es sede, por segundo afio consecutivo, de este evento que promueve
el deporte inclusivo para las personas con discapacidad como medio para su

integracién.

14/5/2021 - Redacién © O @El Sargal acoge este sabado el Regional de

N Gimnasia Ritmica de personas con discapacidad
intelectual

@" Fich Cuenca es sede, por segundo afio consecutivo, de este evento que promueve el deporte
Vuelve el Campeonato Regional de gimnasia ritmica de FECA\jcpacidad como medio para su integracion

Federacion de deportes para personas con discapacidad intelectual de Castilla-La Mancha

@EI Digital de Albacete - 14 mayo, 2021 W2 minutos de lectura

Este séabado 15 de mayo el pabellon ‘El Sargal’
acoge el 199 Campeonato Regional de Gimnasia
Ritmica de Fecam (Federacion de Deportes para
Personas con Discapacidad Intelectual de
Castilla-La Mancha), evento anual que se celebr]
por segundo afio consecutivo en la ciudad de
Cuenca. El alcalde, Dario Dolz, y el presidente d
Fecam, JesUs Ruiz Oeo, lo han presentado esta

illa-La Mancha Toledo Ciudad Real

19% CAMPEONATO a WAL | | | Este sdbado 15 de mayo el pabellén ‘El Sargal’ acoge el 19° Campeonato Regional de Gimnasia
\/ Ritmica de Fecam (Federacién de Deportes para Personas con Discapacidad Intelectual de
Castilla-La Mancha), evento anual que se celebra por segundo afio consecutivo en la ciudad de
- Cuenca. El alcalde, Dario Dolz, y el presidente de Fecam, Jesls Ruiz Oeo, lo han presentado esta
mafiana en una rueda de prensa en la que también han estado presentes la concejala de
Servicios Sociales, Esther Barrios Cafias; la diputada provincial de Servicios Sociales, Lorena
Cantarero; y la delegada provincial de Bienestar Social, Amelia Lépez; asi como Antonia Perea,

vocal de la Directiva de Fecam, y Juan Pedro Ortega, gerente de la entidad.

“Convertirnos en sede de este campeonato es fruto del convenio que tenemos con Fecam, cuyo
El 199 Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica de Fecam (Federacion de Deportes para | | ohjetivo es promover el deporte inclusivo de la ciudad tanto para las personas con discapacidad
Persanasicon. Discapadidad Infelecual:de;CastillaztajMancha), que;se haicelehradoresta intelectual como medio para su integracién, como para el resto de la ciudadania, con el fin de
potenciar actitudes positivas de respeto, solidaridad, valoracion y tolerancia frente a la
discapacidad”, ha explicado el primer edil, recordando que el Consistorio aporta 3.000 euros a la

tarde en el pabellon “El Sargal’, ha contado con una gran acogida de publico. Un total de
20 deportistas de los clubes ‘Down Toledo’ de Toledo, ‘Los Delfines” de Tomelloso y el Club
Deportivo 'Huécar’ de Cuenca han participado en este evento que destaca por el ejemplo
de superacién que dan sus deportistas. entidad.

El concejal de Deportes, Vicente Martinez, ha participado en la entrega de premios junto a
la concejala de Comercio y Salud Publica, Allady Rodriguez, la delegada provincial de
Igualdad, Lourdes Luna, y el diputado de Deportes, Santiago Gomez; ademas de
patrocinadores privados y del Club Deportivo *Huécar’ como club local, que ha hecho un
gran papel pues sus deportistas se llevaron cinco medallas.
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7 de mayo
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Personas alcanzadas

00% ©

FECAM Castilla-La Mancha
o

iNo paramos! A menos de 24 horas para dar comienzo ef 23° Campeonato
Regional de Atletismo y, janunciamos ofro campeonato!, pues si &

Ya esta en marcha uno de los campeonatos mas atractivos de FECAM. el
19° Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica volvera a Cuenca para el
disfrute de los conquense.
jNos vemos en una semana!

Deportes Castilla-La Mancha Bienestar Social CLM Junta de Comunidades
de Castilla-La Mancha Ayuntamiento de Cuenca Diputacion Provincial de
Cuenca ASISAF.

Ver mas

BN SHRGAL”
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o &(i Toledo

AVUNTASHENTO 06 CLRNCA

301

Interacciong

5.348
Personas alcanzadas

14 de mayo - &

Espafiola Restaurante Martina

q FECAM Castilla-La Mancha

Esta mafiana se ha presentado en el Ayuntamiento d
Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica. Un eve
comienzo mafiana a las cuatro de la tarde y que esta|

Deportes Castilla-La Mancha Diputacién Provincial d
Fundacion Iberdrola Cereales Candelo #servinet FEQ

ﬁ Ayuntamiento de Cuenca
@aytocuenca - 15 may

#Cuenca ha acogido hoy el Kl &
Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica
+§ para personas con discapacidad
intelectual gue organiza @fecamcim

jLas campeonas del CD HUECAR se han
llevado cinco medallas ¥ !
#0rgullososdenuestrodeporte #deporte
#discapacidadintelectual #integracion
pic.twitter com/q1EKS9TIGS

Ver Twest

FECAM Castilla-La Mancha agrego 202 fotos nuevas al album  *=*
19° CAMPEONATO REGIONAL DE GIMNASIA RITMICA
19de mayo - §

S

Dicen que una imagen vale mas que mil palabras. Estas fotos del 19°
Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica lo demuestran. jA disfrutar de
ellas!

Deportes Castilla-La Mancha Diputacion Provincial de Cuenca
Ayuntamiento de Cuenca ASISA Fundacién Iberdrola Cereales Candelo
FEDDI #servinet Globalcaja Restaurante Martina #ferralia

C.d. Huecar Gimnasia Ritmica Club Deportivo N. E. "Los Delfines” Down

APOYANDO
EL DEPORTE

pnes

i FE
> 15demayo- Q

El 19° Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica ha llegado a su fin
Hemos pasado un dia lleno de emociones viendo a las gimnastas hacer
sus ejercicios. Fecam no para, y dentro de 15 dias estaremos en el
Campeonato de Espafia de Atletismo en Albacete FEDDI

Deportes Castilla-La Mancha Ayuntamiento de Cuenca Diputacion
Provincial de Cuenca ASISA Fundacion Iberdrola Globalcaja Cereales
Candelo #servinet Cruz Roja Cuenca Restaurante Martina #ferralia

Down Toledo C.d. Huecar Gimnasia Ritmica Club Deportivo N. E. "Los
Delfines”

628

Promocion no disponible
Interacciones

1 comentario 37 veces compartido
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17.476 2.761 = . :
Promocion no disponible

Personas alcanzadas Interacciones

Q0§ 19 9 comentarios 82 veces compartido

14


https://www.facebook.com/fecaminclusivo/
https://twitter.com/Fecaminclusivo
https://www.instagram.com/fecaminclusivo/
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Colaboran.... (GRACIAS!

| VOLUNTARIOS

8 voluntarias colaboraron en las tareas de organizacién, demostrando que Cuenca es una ciudad
sensibilizada con el deporte para personas con discapacidad intelectual.

CAPTACION Y FORMACION

La captacidn de voluntarios se realizd a través de la colaboracion del Club Huécar de Gimnasia Ritmica
de Cuenca.
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Colaboran.... (GRACIAS!

| EQUIPO DE ORGANIZACION

Ademads de la captacidon de voluntarios que se realiza para cada campeonato, FECAM cuenta con la
colaboracién de un grupo de voluntarios que forman parte del equipo de organizacion.

Se trata de un grupo de personas, con mucha experiencia en el campo del deporte y la discapacidad, que
asumen tareas de responsabilidad dentro del campeonato.

ATENCION MEDICA

PRIMERA ASISTENCIA EN LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS

Un médico contratado por FECAM estuvo presente durante todo el campeonato, dando una amplia
cobertura por si hubiese sido necesario atender cualquier situacion. Afortunadamente, no se produjo ningun
incidente digno de mencién.

URGENCIA MEDICA Y HOSPITALARIA

Hospital Recoletas
Avda. San Juan 1 - 16002 - Cuenca
Teléfono 969 23 25 00 Ext (0)

FECAM, en convenio con la compafiia ASISA, tenia concertado este centro de atencién y urgencias en
Cuenca. Todos los deportistas participantes en el Campeonato, al tener licencia federativa, estdn cubiertos por el
seguro sanitario y en caso de necesidad de atencion hubieran tenido que acudir a este centro. Por suerte no hubo
que lamentar ningln problema entre nuestros deportistas.

FECAM, ademads, proporciond en la documentacién a todos los clubes y delegaciones una hoja donde se
detallaba toda esta informacidn, y se dieron a conocer las farmacias de guardia que estuvieron abiertas durante
todo el Campeonato.
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Colaboran.... (GRACIAS!

| PATROCINADORES

El 192 Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica de Cuenca se ha podido llevar a cabo gracias a la

colaboracién de las distintas instituciones, tanto publicas como privadas.

AYUNTAMIENTO DE CUENCA

C

CANDELO

ferrali

iGracias! ;Sois imprescindibles!
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Castilla-La Mancha
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DIPUTACION PROVINCIAL DE CUENCA

Fundacion

asiSay o

marting

RESTAURANT & BAR
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Evaluaciéon

Resultados

Desde FECAM apostamos por la excelencia y por mejorar campeonato tras campeonato. Por ello
siempre tenemos muy en cuenta la opinién de nuestros Clubes.

En el siguiente grafico mostramos la evaluacidon recibida por parte de los 3 clubes participantes en
este 192 Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica celebrado en Cuenca.

Las variables evaluadas son: manutencidn, horarios, instalaciones y organizacion, siendo muy
satisfactorio una puntuacién de 10 y nada satisfactorio una puntuacion de 1.
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